
NOSSA CAMINHADA – 
PRINCIPAIS MARCOS

É um programa de formação política realizado pela ALMG e por câmaras 
municipais parceiras, que oferece para os jovens uma oportunidade de conhecer 
melhor a política e os instrumentos de participação no Poder Legislativo 
municipal e estadual.

PÚBLICO-ALVO
Estudantes regularmente matriculados no ensino médio dos municípios mineiros.

OBJETIVOS
• Estimular a formação política e cidadã de estudantes do ensino 

médio para que compreendam melhor a organização dos Poderes, 
especialmente do Legislativo, e a importância da participação popular no 
parlamento.

• Propiciar práticas democráticas, por meio de estudos, pesquisas, debates 
e negociações, estimulando o respeito a diferentes ideais, opiniões, 
anseios e objetivos.

• Estimular os jovens a se interessarem pela agenda sociopolítica de 
seu município e do Estado, assim como a exercerem os direitos da 
participação democrática nas discussões e decisões de questões 
relevantes para a comunidade.

• Incentivar o envolvimento das câmaras municipais em atividades de 
educação para a cidadania.

O QUE É O  
PARLAMENTO JOVEM DE  
MINAS (PJ MINAS)?

2004
A Assembleia Legislativa de Minas Gerais e a Pontifícia 
Universidade Católica de Minas Gerais dão início ao 
Parlamento Jovem de Minas.

Participação de estudantes de Arcos e Pains.

Edições novamente restritas a estudantes da capital mineira. 

Interiorização do projeto com parceria e participação de 12 
câmaras municipais.

Mais uma vez ampliado, com a inclusão de uma etapa 
regional, que possibilitou a participação de um número maior 
de câmaras mineiras.

Completa 15 anos, com uma participação cada vez maior de 
estudantes de todas as regiões do Estado.

Completa 18 anos de existência. Em meio aos desafios impostos 
pela pandemia de covid-19, o projeto se manteve na promoção 
da educação para cidadania dos jovens mineiros, demonstrando 
a força de uma rede crescente e colaborativa de parceiros.
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4. ETAPA REGIONAL

• Divulgação para os integrantes do polo regional do documento de 
propostas a ser discutido nos grupos de trabalho (GTs) e na plenária 
regional.

• Estudo do documento-base de propostas, que será discutido nos grupos 
de trabalho da plenária regional.

• Preparação dos estudantes para a participação nos GTs e na plenária 
regional.

• Realização da plenária regional.
• Envio à coordenação estadual das propostas priorizadas e dos dados dos 

representantes regionais eleitos para participação na plenária estadual.

Início: Oficinas de estudo do documento-base de propostas, realizadas pelas 
câmaras para a plenária regional. 

Término: Envio das propostas priorizadas na plenária regional e de outras 
informações relativas à etapa estadual para a coordenação estadual.

2. ETAPA DE IMPLANTAÇÃO

Desenvolvimento de ações pelas câmaras municipais, como:

• Divulgação do projeto nas escolas, definição e inscrição dos 
participantes.

• Estabelecimento de parcerias no município (com entidades, 
instituições de educação superior e outros).

• Assinatura do Termo de Adesão ao PJ Minas e envio do documento à 
coordenação estadual.

• Lançamento oficial das atividades no município, com a participação da 
comunidade e dos vereadores, em evento na câmara municipal.

• Seleção e capacitação dos monitores. 

Início: Termo de Adesão assinado pelo presidente da câmara municipal.

Término: Informações sobre o lançamento do projeto na câmara municipal 
enviadas para a coordenação estadual.

5. ETAPA ESTADUAL 

• Estudo do documento-base de propostas para a etapa estadual.
• Preparação dos estudantes para participação nos GTs e na plenária 

estadual.
• Realização da plenária estadual.
• Escolha do tema da próxima edição.

Início: Oficinas de estudo do documento-base, realizadas pelas câmaras, 
para a plenária estadual.

Término: Entrega do Documento Final do Parlamento Jovem de Minas à 
Comissão de Participação Popular da Assembleia de Minas, que é encarre-
gada de analisar as propostas, podendo transformá-las em requerimentos 
de providências, projetos de lei e outras iniciativas, e de fazer o encaminha-
mento para outras comissões temáticas do processo legislativo.

FORMAS DE PARTICIPAÇÃO DESENVOLVIMENTO DO PROJETO

ESCOLAS DE ENSINO MÉDIO: 
devem manifestar seu interesse na câmara municipal de sua cidade para es-
tabelecimento de parceria.

DEMAIS INSTITUIÇÕES: 
instituições ou colaboradores in-
dividuais podem atuar na rea-
lização do PJ Minas por meio 
de parcerias com as câmaras 
  municipais. As parcerias são de
   responsabilidade de cada câmara 
e podem ser feitas de modo colabo-
rativo local e/ou regional.

MONITORES: 
para colaborarem com o projeto é 
preciso que os interessados ma-
nifestem seu interesse à câmara 
municipal. Podem ser estabelecidas 
parcerias entre as câmaras e  uni-
versidades, faculdades, escolas e 
outras instituições, com o cadastra-
mento e a seleção de monitores. 

ESTUDANTES: 
as câmaras municipais divulgam a realização do PJ Minas na localidade, mo-
bilizam os jovens e abrem as inscrições para os estudantes de ensino médio 
regularmente matriculados em escolas públicas ou privadas. Mesmo que a 
escola do estudante não seja parceira formal do programa, ele pode procurar a 
câmara municipal de sua cidade para conseguir a participação. Os jovens par-
ticiparão de oficinas para estudo, pesquisa, debate e elaboração de propostas 
relativas à temática a ser trabalhada.

CÂMARAS MUNICIPAIS: 
devem formalizar seu interesse por meio de inscrição feita no Portal da As-
sembleia, no período de 1º a 30 de setembro de cada ano, para participarem 
da edição do ano subsequente. Encerrado esse prazo de inscrições, as câ-
maras recebem orientações sobre como se qualificarem para integração ao 
projeto. Seus representantes inscritos participam de um curso introdutório e 
da formação de coordenadores municipais.

TEMÁTICA 
No Parlamento Jovem de Minas, são promovidos estudos sobre política e cidadania. 
A cada ano, um tema de relevância social e de interesse da sociedade é escolhido 
pelos próprios jovens para ser desenvolvido nas atividades locais e levado à discus-
são regional, até chegar ao debate estadual.

LOCAIS DE REALIZAÇÃO
O PJ Minas é realizado nos municípios mineiros sob coordenação direta das câmaras 
municipais parceiras, de forma remota, presencial ou híbrida. Ao longo dos meses de 
trabalho, em momentos e locais distintos, são desenvolvidas oficinas de formação 
política e temática, atividades de diagnóstico local e regional e plenárias. 

1ª etapa – plenária municipal: no município.
2ª etapa – plenária regional: em uma das cidades da região, previamente escolhida 
pelas câmaras integrantes do polo regional.
3ª etapa –  plenária estadual: na ALMG, em Belo Horizonte.

1. ETAPA DE PREPARAÇÃO

 Realização de todas as atividades de planejamento para a edição:

• orientação às câmaras e relacionamento;
• elaboração e apresentação;
• regulamento;
• calendário geral;
• texto-base;
• identidade visual;
• formação dos coordenadores municipais.

Início: 1º de outubro 

Término: Curso de Formação dos Coordenadores Municipais concluído 

3. ETAPA MUNICIPAL

• Formação dos estudantes: oficinas de trabalho, cursos de educação a distância, 
pesquisas e estudos de formação política e sobre o tema da edição, elaboração de 
propostas, participação na plenária municipal.

• Diagnóstico local.
• Redação de propostas sobre o tema da edição.
• Visita técnica da coordenação estadual aos polos.
• Relacionamento e reuniões entre coordenações municipal, regional e estadual.
• Realização da plenária municipal.

Início: Após a apresentação do PJ Minas à sociedade e às autoridades locais, as câ-
maras municipais iniciam as oficinas de formação política e temática para os jovens.

Término: Envio à coordenação regional das propostas priorizadas na plenária muni-
cipal e dos dados dos jovens eleitos para participação na etapa regional.


