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CONSTITUICAO
DA
REPUBLICA
(1976)

CRIACAO
DO
SNS

(1979)

Direito a Saude para todos os
cidadaos

Generalidade, Universalidade,
Equidade, Gratuitidade

Propriedade Publica dos meios de
producao

Gestao Publica dos Servicos
Acesso universal, geral e gratuito

Financiamento por impostos gerais

2




REPUBLICA
< PORTUGUESA

SAUDE

COMPETENCIAS DO SNS

v Promogdo da Saude

v’ Prevencdo Primaria e Secundaria
v' Tratamento da Doenca Aguda

v Reabilitacdo

v Cuidados de Evolucdo Prolongada

v Ensino e Investigacdo
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DISPOSITIVOS / TIPO DE SERVICOS
v" Centros de Saude /USF
v’ Hospitais (Gerais, Psiquiatria, Medicina Fisica e Reabilitacdo)
v Unidades de Cuidados Continuados (convalescenca, média e longa
duragao)

v" Unidades de Saude Publica

v’ Servico para Intervencdo em Comportamentos Aditivos e

Dependéncias
v" Emergéncia Médica (INEM)

v Agéncia Reguladora dos Medicamentos e Dispositivos Médicos
(INFARMED)
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PAPEL DO SETOR PRIVADO

v’ Intervencdo
independente e
alternativa ao SNS

v’ Intervencio
convencionada e /ou
complementar ao SNS

v’ Parcerias Publico-
Privadas (PPP)

)

)

Seguros Comerciais /
pagamentos diretos

Subsistemas de Saude

Financiamento publico
(SNS)

Construcdo e/ou
gestao de Hospitais
Publicas
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QUESTOES CRITICAS DO ATUAL MODELO

v Sustentabilidade Econdmica

- Novos investimentos

- Inovacgao tecnoldgica

v" Assimetrias Regionais

- Recursos Humanos

- Acesso aos Servicos

v Combinacdo Publico-Privado

- Acumulacao de funcdes pelos profissionais
- Compra de servicos ao setor privado
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v Visao hospitalocéntrica

- Excesso de procura de urgéncia
- Excesso de internamentos e de consultas

- Fragilidades da Atencao Primaria

v’ Falta de integracido de cuidados

- Separacao dos niveis de cuidados

- Redundancias na prestacao

- Excesso de burocracia no acesso

- Lentidao nos tempos de resposta

- Escassez de servicos de proximidade
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GARANTIA DE DIREITOS AOS CIDADAOS

Tempos Maximos de Resposta Garantidos (TMRG) —
Consultas e Cirurgias

Livre Acesso e Circulacao - Possibilidade de escolha

Transporte de Doentes Nao Urgentes

Cheque-Cirurgico

Cheque-Dentista

Discriminacao positiva nas Urgéncias (Triagem de
Manchester)

Portal do SNS (APP’s para Celular)
Receituario Sem Papel
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Desafios: Presente, Futuro PORTUGUESA

Portugal entre os 22 melhores Sistemas de Saude™ ..

v Um estudo internacional, divulgado pelo jornal britAnico especializado em
saude The Lancet, revela que a saude melhorou a nivel mundial, desde o
ano 2000, nomeadamente na mortalidade infantil e neonatal e no acesso aos
cuidados de saude, entre outros indicadores.

v Portugal esta entre os 22 melhores paises do mundo no que respeita a
saude dos seus habitantes.

v Com 78 pontos, Portugal surge na 22.2 posicao, pressionado pelos maus
resultados em indicadores como o VIH ou o excesso de peso. Portugal surge
acima de paises como Franca (24.°), Grécia (26.°) ou os EUA (28.°), mas
abaixo de Espanha (7.°), Irlanda (13.°) ou Italia (20.°).

Fonte: The Lancet, Measuring the health-related Sustainable Development Goals in 188 countries: a baseline analysis
from the Global Burden of Disease Study 2015
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Despesas de Saude em Portugal

DESPESA CORRENTE EM SAUDE - Quanto se gasta em Saude?

Milhoes €
18 000

14 000
14 000 -

TOTAL

12 000
PUBLICA
10 000 - ®

8 000 T 1534 €

6 000 por pessoa

PRIVADA
4 000

2 000 - .+2,00A')

0 FACE AO ANO ANTERIOR
2000 2005 2010 2015
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Fonte: INE, I.P., Portugal, Conta satélite da saude 2016, 2000-2015 (2000-2013—final; 2014—provisério; 2015—preliminar).
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Despesa Corrente em Saude no PIB

10% 9,4% 9,8%

8%
6%
4%
2%

0%
2000 2005 2010 2015

as despesas em saude

representaram 8 9 0/0
, PIB
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Fonte: INE, I.P., Portugal, Conta satélite da saude 2016, 2000-2015 (2000-2013—final; 2014—provisorio; 2015—preliminar).
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Despesa Corrente em Saude Per Capita

PUBLICA

PRIVADA
/—> X1,4
x1,7
308,78 €

2000 2015 2000 2015
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Fonte: INE, I.P., Portugal, Conta satélite da saude 2016, 2000-2015 (2000-2013—final; 2014—provisorio; 2015—preliminar).
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Despesa Publica Vs. Privada « X

66,0%
PUBLICO

SNS e SRS
Subsistemas de salde 3,8%

58,0%

2015

Fonte: INE, I.P., Portugal, Conta satélite da saude 2016, 2000-2015 (2000-2013—final; 2014—provisorio; 2015—preliminar).
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Que Paises gastam mais em Saude ? R Toa A

Despesa Corrente em Saude (% PIB) Y

Suécia < 11,0%
Holanda
Alemanha
Franca
Bélgica
Austria
Portugal <« 9,1%
Grécia

Bulgaria
Hungria

Croacia
Republica Checa
Chipre

Poldnia

Lituania

Estonia

Roménia 4 52%
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Fonte: INE, I.P., Portugal, Conta satélite da saude 2016, 2000-2015 (2000-2013—final; 2014—provisorio; 2015—preliminar).
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Recursos Humano — Servico Nacional de Saude & FPORTUGUESA
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ANOS 1970 1980 2013/2014 2013/1970

MEDICOS:
(por 100 mil
habitantes) 94,0 197,9 468,3 4,98

ENFERMEIROS:
(por 100 mil
habitantes) 158,9 226,7 653,9 4,11
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Fontes: DGS/INE/PORDATA



Evolucao do numero total de recursos

REPUBLICA

¥ PORTUGUESA

humanos no SNS SAUDE

128000 1127 027

126000 -

124000 -
122580 1222086 - T30, 122393

122000 -

120000 - 119 490 119998119 081

118000 + 116 884

116000 -

114000 -

112000 -

110000 - . . . . . .

2010

2011 2012 2013 2014 2015 2015* 2016*
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Fonte: ACSS

*Dados de agosto
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1970 1980 2013/2014 2013/1970
PARTOS EM
ESTABELECIMENTO
DE SAUDE (%) 37,4 73,8 99,3 +61,9 p.p.
CONSULTAS
(por 100 mil habitantes) 2027,7 2870,1 4080,1 2,01
INTERNAMENTOS 71,4 89,9 112,0 1,57

(por 100 mil habitantes)
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Fontes: DGS/INE/PORDATA
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SAUDE

1970 1980 2013/2014 2013/1970

ESPERANCA DE VIDA:

+13,3

A NASCENCA (Anos) 67,1 71,1 80,4 (Anos)
AOS 65 ANOS 13,5 14,7 19,2  +5,7 (Anos)
MORTALIDADE INFANTIL
(p/ Mil Nados-Vivos) 55,5 24,3 2,9 - 52,6 p.p.

(2015)
MORTALIDADE
(Até aos 5 anos (%) 15,0 4,0 - 11 p.p.
(p/ Mil Nados-Vivos) (1990) (2015)
TUBERCULOSE 131,8 70,4 22,9 -83%

(Casos p/ 100/Mil Habitantes)
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Fontes: DGS/INE/PORDATA; (*) "LEVELS AND TRENDS IN CHILD MORTALITY - “Report 2015 - UN



Resultados no VIH/AIDS

#¥ REPUBLICA
P+ PORTUGUESA

SAUDE

ANO

1983
1990
2000
2010

2012

TOTAL CASOS
(ACUMULADO)

NOVOS CASOS

523
2795
1605

776

42.580

ANO

2007
2008
2009
2010
2011

TAXA DE MORTALIDADE

%
7,8
6,9
6,4
6,3
5,4

Fonte: DGS — “Portugal — Infe¢do VIH/SIDA em nimeros —2013”
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Fatores de risco ordenados por peso na carga de Doen¢a
(DALY) segundo as doengas associadas, Portugal, 2010

Habitos alimentares inadequados -_ 19,2%
Hipertensao arterial | | 16.5%
indice de massa corporal elevado [ 13,3%
Fumodetabaco [ I 11,2%
Consumo de alcool _— 9,7%
Glicose plasmatica em jejum aumentada ‘- 7,5%
Inatividade fisica e baixo nivel de atividade fisica _ 7.3%
Colesterol total elevado —- 3,7%
Riscos ocupacionais -I I 3,2%
Poluicio do ar por particulas - I 2,5%
Exposicdo ao chumbo -- 1,8%
Consumo de drogas _- 1,4%
Baixa densidade mineral ssea _. 0,8%
Violéncia por parceiro intimo _l 0,7%
Abuso sexual na infancia l 0,6%
Exposicao ao raddo residencial _I 0,3%
Déficedeferro | 0,2%

Poluicao do ar por ozono 0,1%

0 100 000 200 000 300000 400 000 500 000
DALY
Fonte: Elaborado pela DGS,2015 com base nos dados de Global Burden of Disease Study 2010. Dados para Portugal 20

disponiveis em: http://ghdx.healthdata.org/record/portugal-global-burden-disease-study-2010-gbd-2010-results-1990-2010
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Numero de 6bitos pelas 10 principais causas de morte, PORTUGUESA

Portugal (2013) | SAUDE

Doengas do aparelho circulatério  IEE——— 31420
Tumores malignos T 25 860
Doencas do aparelho respiratorio I 12 611
Doengas enddcrinas, nutricionais e metabdlicas N 5 770
Doencas do aparelho digestivo Il 4 567
Causas externas de lesdo e envenamento [N 4 187
Doencas do sistema nervoso e dos orgdos dos sentidos mmm 3 536
Doencas do aparelho geniturinario 1l 2 926
Doengas infecciosas e parasitarias 1l 2 435
Perturba¢6es mentais e do comportamento (b) Bl 2 219

0 5000 10000 15000 20000 25000 30000 35000
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Fonte: INE 2015; Relatério A Saude dos Portugues, DGS,2015
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Resultados — Hepatite C

Programa de utilizacao do novo farmaco — “SOFOSBUVIR”

* Em 6 de fevereiro de 2015

Acordo entre o Governo e a Industria para a utilizacao do novo
farmaco

e Estavam cerca de 13.000 doentes inscritos nos Hospitais

e Estao 7676 doentes ja tratados ou em tratamento

v 95% a 96% dos doentes estdo curados

Em fevereiro de 2017, estima-se:

v' 10.500 doentes em tratamento ou ja tratados
v’ 8.000 doentes curados
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Notas Finais

A criacdao do SNS foi a decisao politica com mais impacto

positivo na vida dos portugueses;

* O Acesso aos cuidados de Saude é hoje para todos, em

todo o tipo de prestacoes;

* O pais apresenta excelentes resultados no contexto

internacional;
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Notas Finais

e (Os Servicos publicos lideram as prestacdes de Saude:
. Na formacao e na investigacao
. Nos avancos tecnoldgicos
. Na competéncia e qualidade clinica
. Na complexidade e gravidade da casuistica

. No volume e diversidades dos doentes

e (O setor privado tem crescido, em volume, profissionalismo e

qualidade clinica e lidera nas amenidades.
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